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Pabouas nporpamMma yueOHON MUCTMILTHHBI «I [CHXONMOrvs» ABIsSETCS YaCThIO
OCHOBHOH ITpodecCHOHAIBHONH 00pa3oBaTeibHOM NPOrpaMMbl Ui ITOATOTOBKK
OaxanaBpoB 1o HanpasieHHto moarotosku 44.03.01 Ienaroruueckoe oGpazosanue,
npo¢uib NoAroToBKU KynbTyponorudeckoe obpazoBaHue

OcHoBHasg mpodeccHoHanbHas o0pa3oBaTelbHAss MPOrpaMMa BBICIIErO
oOpazoBanus paspadoraHa B coorBercTBHH ¢ ®OI'OC BO GakamaBpuata mno
HampaBjieHuro  noarotosku  44.03.01 Ileparoruueckoe  obpazoBanie,
YTBEPIKACHHOTO TipHKa3oM MuHuctepcTBa oOpa3oBaHHsT W Haykd Poccuiickoil
Qenepamun ot 22.02.2018  Ne 121, TIpodeccuoHambHBIM — CTaHIAPTOM,
yTBepkaeHHbIM [Ipukasom MuHHKCTEpcTBa Tpyda H  COLMANBHOM  3aIllUTHI
Poccuiickoit Menepanuu «O6 yTBepKIeHUH MPODECCHOHATLHOrO CTAHAAPTa» OT
18 okTsa6ps 2013 r. Ne 544w, (B pen. [Tpukasa Muntpyna PO ot 05.08.2016 N 422n).

COCTABUTEJIU:

noueHt Kaenpst rncuxojoruun ®I'BOY BO «JII'TIY», KaHIUAAT MeqarorudyeckKkux
Hayk baxxytuna Cetnana bopucosua;

accucTeHT Kadenapsl mncuxonorud PIBOY BO «JITTIY» Tkauesa Beponwuka
ArnexcaHIpoBHa.
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Hupextop JlenapramenTa o6pazoBanus é B.B. Cagenkos




1. Hean u 3a1a4u y4eOHON TUCHMILTHHBI

Lenn wusyyeHua pAucumnnuHbl — OpPMUPOBAHNE LIESTOCTHOrO
npeacrtaBneHns O MCUXONOMMYECKMX W JIMMHOCTHBIX  OCOBEHHOCTAX
yernoBeKka Kak anKTOan yCnewHoCTn ero gedreryibHOCTu, B TOM 4UCrie
npodeccruoHanbHOW;  O3HAaKOMSIEHME  CO  CTEepPeoTUNUYEeCKUMU 1
npuKNagHblMM  acrnekTtamMum  MCUXOSIOTMYEeCKOM HaykKm B KOHTEKCTe
O6p83038TeﬂbH0171 napagnrmbl COBpPEMEHHOIo O6I.I.l,eCTBa; pa3Bntune
CaMOped)J'IeKCI/IM, nHONBMAOYyarbHO-NMCUNXOJTIOMTMYECKNX 7 JIMMHOCTHBbIX
OCOGGHHOCTGIZ, camoperynaummn n mexaHn3mMmoB aganrtaunm CTyaeHTOB.

3agaumn:

— (opMHUpOBaHHE TMOHUMAHHS 3aKOHOMEPHOCTEW pa3BUTHSA CO3HAHUS
YeJIOBEKa U IEJIOCTHOTO MPEICTABIICHUS O MPEIMETHOMN 00JIaCTH MICUXOJIOTHY;

— 1aTh OCHOBBI 3HAHUI TICUXOJIOTUYECKUX 3aKOHOMEPHOCTEH MOBEICHUS TS
dbopMHupoBaHUS yYMEHUH U HABBIKOB, HEOOXOMuUMBbIX i 3G HEKTUBHON
npoeccHoHaIbHOM NeITeTHHOCTH.

2. Mecto aucuumuinabl B cTpykTrype OIIOII BO. TpeboBanus kK
pe3yJibTaTaM OCBOEHHS COEePKAHUS TUCIHUILIMHBI.

VYyebnass mucruruinHa «llcuxonmorus» BXOAUT B 00s3aTENbHYIO YacTh B
IICUXO0JIOTO-TI€1arOrM4e€CKU MOy b TUCIUIUIMH MOJTOTOBKU OaKanaaBpoOB.

Nunexc nucuunamuel 51.0.04.01.

ConepxaHne OUCUUIUIMHBL CIY>)KUT OCHOBOM Ui OCBOEHHUS AUCLUIUIMH
«Bo3pactHass  ncuxonorusi», «lIcuxoyorusi  BOCHUTATENbHBIX  MPAKTUKY,
«IIcuxonorust pa3zBUTHS TNYHOCTHY, «CrienuanbHask ICUXOJIOTUSD.

Kypc sddexktuBeH sl NpOXOKAEHUS MOAYJEH CIEAYIOIUX PAKTUK:
KOMMYHUKATHBHO-LIU(PPOBOH, IICUXOJIOTO-TIEAATOTUYECKOM, y4eOHo-
UCCJIEIOBATEIbCKOM M TPOEKTHOM  AESATENbHOCTH,  HPAKTUK  MOZYJA
BOCIIUTATENbHOU I€ATEIbHOCTH.

HuciumirHa HeoOXoIuMa Il  BBIMIOJIHEHHMS M 3alUThl  BBIMYCKHOM
KBIM(PUKALMOHHON paboThl OakajiaBpa, cllayd roCyJIapCTBEHHOTO 3K3aMEHa Kak
UTOra TOCYAapCTBEHHOM aTTeCTallMU CTyIeHTa — OyyIIEero CrenuanucTa.

[To okoHUaHKU Kypca MPOBOJAUTCS MTUChMEHHBIN K3aMEH.

TpeGoBanus K pe3yJabTaTaM OCBOCHHUS COJCPKAHUA AUCHMILIMHBI.

HeoOxoaumbIMU yCIIOBUSMU JIsl YCBOEHUS yU€OHON TUCIIUIIIMHBI SIBIISIFOTCSI:

— 3HaHU 0COOEHHOCTEN peaMeTa UCCIeI0BaHuUs IICUXO0JIOTUH, TOHUMaHUE
JIOTHUKHU Pa3BUTHS MCUXUYECKUX (POPM OTpaxKeHHsI, COAEP>KaHUS U O0COOEHHOCTEN
(YHKIIMOHUPOBAHUS TICUXUKA U BCEX €e 00pa3oBaHUl, OCHOBHBIX KAaTErOpUil U
NOHATUM  TNICUXOJOTMYECKOM  HAyKH,  ONUCHIBAIOIIMX  IO3HABATEJIbHYIO,
SMOIIMOHAJILHO-BOJIEBYIO, ~ MOTHMBAaLMOHHYIO M PETyJISITOPHYIO  cdepbl
IICUXUYECKOT0, MPOOJIEMbI OOIICHUS U JEATEIbHOCTH KaK ABYX (POPM MCUXUYECKOU
AKTUBHOCTHU YEJIOBEKa, 00pa30BaHUs U CAMOPAa3BUTHSI YETIOBEKA;

— YMEHHUS AaBaTh MCUXOJOTUYECKYIO XapaKTePUCTUKY JTUYHOCTHU, TPYIIIBI,
CUTyallMM, PpEIIeHUs, TMOCTyIKaM 4Yepe3 HHTEpPHpeTalui0  COOCTBEHHBIX
NICUXUYECKUX OCOOCHHOCTEH, MCUXUYECKUX COCTOSIHUI, MOTHBAIIMU MOCTYIKOB U



KaK CJICJICTBHE OTOMPATHh NMCHXOJOTHUYECKHE MPUEMbI M JEHCTBUS, TOBBIIIAOIINE
3¢ (HEKTUBHOCTH PEIIEHUS TUTIOBBIX MPO(PECCUOHAIBHBIX 3a/1a4;

— HaBBIKM OBJIQJICHHS CHCTEMOM 3HAaHMH O 4YEJIOBEKa KaK CyOBEeKTe
MICUXUYECKOW JIEATECIIbHOCTH, UCTOYHUKAX €r0 aKTUBHOCTH, O 3aKOHOMEPHOCTSX
OCBOCHHS M TiepepabOTKu WH(OOpPMAIMK, OCO3HAHHOCTH B OpTaHHU3aIlUud
npoeCCUOHATILHOTO OOIICHUSI U B3aUMOICUCTBUSI, IPUHATHUS UHAUBUIYATbHBIX U
COBMECTHBIX  pelleHHM, pedIeKCU  HHIUBUAYAIbHO-TICUXOJIOTUYECKUX U
JUYHOCTHBIX  OCOOCHHOCTH  JIIOJIEH, CTWIECH HWX  IIO3HABATCIABHON W
npodeCcCUOHANILHON IESITEILHOCTHU; UCTIOJIb30BAHMS U CO3JaHUs CUCTEM Pa3TUIHBIX
COYETAEMbIX KaTErOPUM 1 HABBIKK CPABHUTEILHOIO aHAJIN3a HAYYHBIX (DEHOMEHOB;
HaBBIKU PAOOTHI C Pa3TUYHBIMU UCTOYHUKAMU HHOOPMAIIUH.

3. [lepeyens MJIAHUPYEeMbIX Pe3yJbTATOB 00y4eHHMs IO JIMCHHUILIUHE,
COOTHECEHHBIX C HHANKATOPAMHU JOCTUKEHUS KOMIIEeTeHIIUil

Koa o NHaukaTop 10CTHKEHUA Pe3yabTarsl 00yueHust mno
oI'oC BO AMCUMILINHE
YHUBEpCaAIbHbIE

YK-3. YK-3.1. 3naer paznuyHble ONpueMbl | 3HAET:

Cnocoben U CrIocOObI COLMANIM3AIUY JIMYHOCTH | -0a30Bble W IPOQecCHOHATBHO-

OCYIIECTBIISATh | M COIIMATIBLHOTO B3aUMOJICHCTBUSI. NpOQUINPOBAHHBIE TEOPETUYCCKHE

COLIMAJIBHOE YK-3.2. YMeeT cTpoUTh OTHONICHHS | OCHOBBI IICUXOJIOTHH;

B3aUMOJICHCTBHE | C  OKPYXKAIOIMIMMH  JIFOJIbMH, C | ~-OCOOCHHOCTH 3BOJIFOIIMU BBICIIINX

u KOJIJIETaMH. NCUXUYECKUX (YHKIMIA dYeloBeKa,

peanuzoBbiBath | YK-3.3. JleMoHCTpUpyeT | 3aKOHOMEPHOCTH MX MPOTEKAHUSA U

CBOIO pOJb B | CIIOCOOHOCTh paboTaTh B KOMaHJE, | OCHOBHBIE CBOICTBA;

KOMaH/1e NPOSIBIISIET JIMICPCKUE KadecTBa H | -TICHXHYECKUE OCHOBBI

YMEHUSL. KHU3HEIEATSIIbHOCTH UHIMBHIA;

-OCHOBHBIC HaTpaBJICHUS
IICUXOJIOTMYECKUX TEOPUL

JIMYHOCTH ¥ TEOPHI MOTUBALIUH;
-3HaTb MPUHIOUIIBI BbBICTPAWBAHUA
ay/JIMTOPHOTO  B3aUMOJICHCTBHS C
y4eToM ocobeHHOCTeH
HI03HABATEIbHBIX HPOIIECCOB
BOCIIpHUATUA, TAMATH W BHUMAHHA
JIMYHOCTH.

YmMmeer:

-HCHOJIL30BAaTh  IICHXOJOTHYECKHE
3HAHUA  IJIA peI_HeHI/ISI Haquo-
HCCIIEA0BATENbCKUX u

NPaKTUYECKUX 3aJad B Ipolecce
caMmopea3anny;

-3¢pdexkTuBHO  mMHIaHMpoBaTH U
OpraHM30BBIBAaTh yueOHOE BpeMs ¢
y4eToM WH/IUBUYaIbHO-
IICUXOJIOTHYECKHX  OCOOCHHOCTEH
YYaCTHUKOB KOMAaH]IbI;

-YUYUTBIBATb B NESITEIBHOCTH




IICUXOJIOTMYECKUE (baxTopsl,
BIMSIOIME HAa  MEXINYHOCTHOE
o0I1IeHUE U B3aUMOJICHCTBHE.
Baaneer:

-TIOHATUHHBIM anrmaparom,
OINUCBIBAIOLINM pa3IMuHble chepbl
NICUXUYECKOTO, MICUXOJIOTO-
COLMAJIbHBIE TPOOJIEMBI B PA3BUTUU
JMYHOCTH, CyOBEKT-00BEKTHbIC
IPOTUBOPEUMSI MpoLecca OOLECHMS,
BIIMSIOLIUE Ha pe3yabTar
KOMaHJTHOHM paOoThI;

-HaBBIKAMHU CaMOCTOSTEJIbHOM
paboTsl v Hay4YHO-
IICUXOJIOTUYECKOU JIUTEpaTypord H
HaBbIKAMU YCTHOTO M3JIOKEHUS U
aHajau3a nHdopMaIuu.

4. CTpyKTYypa U cofepxKaHue y4eOHOH TUCIUTIIUHBI
4.1. O0beM yueOHOM IUCHMILIMHBI U BUAbI Y4e0HOI padoThI

O0bem yacoB (4 3a4. ex.)

Ounas popma 3aouHnas
Buja yueOHoii padoThl dopma
OO6miast TPy 10€MKOCTh JUCHUTUIAHBI 144 144
OOs3arenbHas yueOHas Harpys3ka 48 16

(Bcero 4acoB), B TOM YHUCJIE:
Jlexim 16 8
CeMuHapCKHe 3aHSATHUS - -
[IpakTudeckue 3aHATHS

32 8
JlabopaTtopubie paboThI - -
KypcoBas pabota /KypcoBOi IPOEKT - -
KoHTpoJib 27 9
CamocrosTenpHast padoTa CTyJIeHTa 69 119
Hroropas aTrrecramus AK3aMCH dK3aMCEH

4.2. Coanep:xanue pa3esoB y4eOHOH IMCUMIINHBI

Pasnen 1. Oco0eHHOCTH NICMXUKH YeJI0BEKA

Tema 1.1. Ilcuxosorusi — HayKa, u3y4aouas ncuxuky. [Ipoucxoxnenue
HNOHATHUS «rcuxosiorusi». Ilonstue npeamera Hayku. OCHOBHBIE 3Tallbl pa3BUTHUSA
NPEACTABICHUM O NIpeAMETE ICUXOJOTHH. Jlyma Kak NpeaMeT HUCCIECAOBAaHMSL.
Coznanue. IloBenenue. CTaHOBJEHHE TMICUXUKH Kak IMpeIMeTa MCUXOJIOTHH.
Hanpasnenust ncuxosoruu. Ilpeamer mNcHXONOruu B NOHMMAaHUM 3apyOeKHBIX




IICUXOJIOIOB (ObuxeBHOpU3M,  IICHUXOAHAIM3, KOTHUTHBHAsI  IICHXOJIOIHS,
FYMaHUCTHYECKAs! ICUXOJIOTHS, TEIITANBTIICUXOJIOTHs ). OTpaciy NCUXOJIOTUH.

Tema 1.2. Metoabl ncuxosoruu. I[lonarue meroma Hayku. Pasznuusble
kinaccudukaruu  MeronoB. Kmaccudukamuss wmeromoB mo  b. I'. Ananbeny:
OpraHMU3aIMOHHBIE METO/IBI, IMIIMPUIECKIE METO/IbI, METOIbI 00PabOTKU JTaHHBIX,
UHTEpHpEeTaluruoOHHble MeToabl. CuiibHBIE M ciaOble CTOPOHBI HaOIIOJEHUS,
AKCIIEpUMEHTA, O€ce bl U IPYTHUX OMPOCHBIX METOJOB, TecTUpoBaHus. [I[puMeHenue
METOJIOB 3KCHEPUMEHTa, CAMOHAOIIOJEHUs, TECTUPOBAHUS TP HU3MEPEHUU
(YyHKUMOHANBHBIX ~ COCTOSSHUM B TEYEHHE  ONPENEJIEHHOTO  BPEMEHHOIO
IIPOMEXKYTKA.

Tema 1.3. IIcuxuka — CBOMCTBO BLICOKOOPTAaHU30BAHHOW MaTepUM MO3ra.

PednexTopubiii xapakrep ncuxuku. OCHOBHBIE (PYHKIIMU NCUXUKUA. Mo3r u
NICUXHUKA: CTPOCHHE HEWpOHA, OTHENbl MO3ra, (QYHKIUU OTIEJIOB MO3Ta.
OyHKLIMOHANBHAS ACUMMETPHUS MOJYyIIApuil TOoNOBHOTO Mo3ra. OcoOeHHOCTH
pabotel mpaBoro moaymapus. (OcoOeHHOCTH (PYHKIIMOHHUPOBAHUS  JIEBOTO
noJrymapus. PenumpokTHOCTE pabOThI MOTyIIAPHIA.

Tema 1.4. Pa3BuTHe NCHUXMKH M CO3HAHHUS. Teopuu NpOUCXOXKACHUS
IICUXUKU. YPOBHM Da3BUTUA IICUXUKH: PA3APAKUMOCTb, UYYBCTBUTEIBHOCTb,
noseneHne, coszHanue. [lonsatue co3nanmsa. Ctpykrypa co3Hanus. DyHKUIUU
co3Hanus. [lonarue 6ecco3naTenbHOro. Kinaccel mposiBiieHHid OeccO3HATENBHOIO B
KU3HHU 4denoBeka. MccrnenoBanue ocobeHHOCTEW 0€eCCO3HATENBHOIO C MOMOUIBIO
IIPOEKTUBHBIX METOJIOB.

Paszpnen 2. KornuruBHas chepa Ye10BeYeCKOU
ncuxuku.llozHaBaTebHbIE ICHXUYECKHE MPOLECCHI.

Tema 2.1. Omymenune. Ilonsatue omrymienus. PU3NOIOrMYECKasi OCHOBA
omytuienus. [loporu uyBctBuTEeNnbHOCTU. Knaccudukamus omrymenuii. CBoiicTBa
OIYILIEHUW: KAadyeCTBO, MHTEHCUBHOCTb [UIMTEIBHOCTb, IIPOCTPAaHCTBEHHAs
JoKanu3anus. 3aKOHOMEPHOCTH OILIYyHIEHUH (YyBCTBUTEIBHOCTh, aJarlTalusl).
B3aumopeiicTBue oulynieHui, CeHCUOUIn3anus, CAHECTE3 L.

Tema 2.2. Bocnpustue. [lonsatne Bocnpuatus. dusnonornyeckas 0CHOBA
BocnpusATHs. CBOMCTBA BOCHPUSATHS: IPEAMETHOCTb, IEIOCTHOCTh, CTPYKTYPHOCTD,
KOHCTAHTHOCTb, OCMBICIEHHOCTb, anmnepuenius. Kiaccuukauus BOCHpHUITHS:
IpoCThie W CcloXHblE (popmbl. MccnenoBaHue MHAMBUAYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEH
BOCIIPUATHS.

Tema 2.3. IlamaTh Kak cucreMHblil nmpouecc. [lonstue namsaru. Bunasl
namMsatd. Teopun mnamsTu: (PU3MOJIIOTMUECKUE TEOpUU, OMOXUMHUYECKHE TEOpHH,
NICUXOJIOTUYECKUE TeopuH. IIpomeccel naMaTH: 3alOMUHAHUE, COXPaHEHHUE,
BOCIIPOU3BEJICHUE,  3a0biBaHWe.  VHAMBUAyaJdbHbIE  pa3iuyusi  MaMSATH.
HccnenoBanne WHIMBUAYAIBHBIX OCOOCHHOCTEH pa3BUTHs TaMsTH. [lpueMsl u
CIOCOOBI TPEHUPOBKHU MTAMSATH.

Tema 2.4. Mpimsienue u peub. [lonstue wmbimuieHus. [Ipobmemuas
cutyanus u MblnuieHue. IIponecchl (omepaunu) MbIIUIEHHS. BHUIBI MBIIIEHUS.
NuauBuyanbHble OCOOCHHOCTM MbIIUIeHUs. VccienoBaHue ypoOBHS pa3BUTHSA
a0CTpaKTHOTO MBIIIJIEHUS, WHTEUIeKTa. M3yueHue OCOOEHHOCTEH TIpyIIIOBOTO
MbiieHuss. CrnocoObl pa3BUTHS KPUTHYECKOr0, THOKOro, CaMOCTOATEIbHOTO



MmbinuieHus. [IcuxorumMuactuka yma. Peub, BUIpl peun, B3aUMOCBSI3b MBIILUICHHS U
peun.

Tema 2.5. Booopa:kenue. [lorstue Boobpaxenus. [Ipobnemuas cutyamus
U BooOpaxeHue (OTIUYHE MPOOJIEMHOW CUTYaIlMd MBIIUICHUS U BOOOPAKCHUS).
dusnonorndeckass OCHOBa BooOpaxeHus. Bumsl BooOpaxenus. Ilporecchbr
(omepanuu) TBOpYECKOro co3aaHusi oOpasza. MccienoBanue TBOPUECKOTO
BOOOpaXKeHHUSI.

Tema 2.6. Buumanmue. [lonstne BHumanus. OTianune BHUMaHUA OT IPYTHUX
MO3HABATENbHBIX TpoleccoB. OCHOBHBIE MOAXOABI K MpoOJieMe TPHUPOAbI
BHUMaHus. Duszmonornueckass OCHOBA BHUMAHUS: MPUHUUII  JOMHHAHTHI
YxTomMmckoro, petukyisipHas popmanus, reopus [laBiaosa. Ctaguu 601pcTBOBaHUS
U BHHUMaHue. Bunpl BHUMaHuA. IIpuuMHBI BO3HHMKHOBEHHS HEMPOU3BOJIBHOIO
BHHMaHUA. CBOMCTBa BHUMAHUS: YCTOWUYHNBOCTh, KOHIICHTPAIUS, paclpeeieHue,
nepeKIroyaeMocT, 00beM. PaccesnHocth u  ee  Bumbel. MccienoBanue
UH/IMBUIyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEH BHUMAHHMSL.

Pa3znes 3. IMONMOHAIBLHO-1YBCTBEHHAA cepa.

Tema 3.1. DmMouun U 4yBCcTBA 4esioBeKa. [loHsATHE SMOIMI U YyBCTB, UX
paznuuud. CBA3b AMOIMNA U MOTpeOHOCTEHN uenoBeka. Duznonornyeckas OCHOBA
sMoruii. @PyHKUMM SMouMH M 4yBcTB. Kiaccudukamus sMOIUMHA W YyBCTB.
Kareropuu Beiciinx 4yBCTB yenoBeka. lccnenoBanue TOMUHUPYIOMKUX IMOLIMM.

Tema 3.2. DMouuOHAJIbHbIE COCTOAHHUSA. [loHATHME SMOLMOHATBHBIX
cocrosauuii. YyBcTBeHHbIi TOH. Hactpoenme. Addexr, cTpykrypa addexra.
Crpecc, craguu crpecca, pa3HOBUIHOCTH cTpecca. [lonsarue ¢ppycrpanuu. @opmbl

bpycTpamoHHOro MOBEACHMUS. TpeBOKHOCTD, BU/IbI TPEBOKHOCTH.
ArpeccuBHOCTb, Kilaccudukaius BUI0B arpeccun. VccnenoBanue TpeBOKHOCTH U
arpecCUBHOCTH.

Tema 3.3. Boasi. Ilonarue Boiu B nicuxosnoruu. HemnpeaHamepeHHbIE,
npeIHaMEpPEHHbIC 1 BOJIEBbIC AeHCTBUA. DyHKIMK BOJU. CTPyKTypa BOJIEBOTO aKTa.
XapakTepucTuku Bosid. bosiesnennoe 6e3Bonue. MccinenoBanue HHANBUTY aIbHbBIX
0COOEHHOCTEM BOJIH.

Pasnen 4. IN4HOCTB — COMAJIbLHOE KAYeCTBO YeJI0BEKA, BHICHIAS CTeNEeHb
Pa3BUTHSA NCUXUKH.

Tema 4.1. JINYHOCTL M ee OCHOBHbIe cBoMcTBA. IIOHATHS «MHIUBUIY,
(JIMYHOCTHY», «UHIUBUAYAIbHOCTH». OrmpeneneHue JHMYHOCTU B TPAKTOBKE
pPa3JIMYHBIX OTEUECTBEHHBIX M 3apyOeKHbIX YyueHbIX. CTpyKTypa JUYHOCTU (TI0
A. B. Ilerposckomy, K. K. ITnaronoBy, C. JI. Pybuniureiiny). 3 tumna atpudyuuu
JUYHOCTHOTO OBbITUA WHAUBHAA. [lOHSATHE aKTMBHOCTH M CBEPXaKTUBHOCTH
auyHocTH. HampaBneHHOCTh JMYHOCTH. OCHOBHBIE CBOWCTBAa JIMYHOCTH, HX
JIMAarHOCTHUKA.

Tema 4.2. Camoco3nanue Ju4HOCTH. [loHATHE camocO3HaHUs. Y CIOBUS
dbopmupoBanus camoco3HaHus. CTpyKTypa CaMOCO3HAHHS: KOTHHTHBHBIH,
AMOLIMOHAILHO-OIIEHOYHBIA M TIOBEACHYECKHM  KOMIOHEHTBI  CTPYKTYPBI
camoco3HaHus. [lonstue «S-006pa3» u ero crpykrypa. CaMoOOIleHKa, BUIBI
CaMOOIICHKH. [TonsiTue CaMOYyBaKECHHSI. JIoKyC-KOHTpOJISI ~ JIMYHOCTH.
CamoBocniuTaHre M caMoOpa3BuTHE JUYHOCTU. CaMoakTyanu3ainus JHUYHOCTH.



XapakTEepUCTUKU CAMOAKTYIM3UPYIOLIEHCS TUYHOCTU. VccnenoBanue TeHaeHINT
CaMOaKTyaJI3allHH.

Pazjnen 5. UHaAuBUAYAJIbHO-THIIOJIOTHYECKHE 0COOEHHOCTH JIMYHOCTH

Tema 5.1. TemnepameHnT 4esioBeka. llonatue temnepamenra. Mcropus
Y4EHHSI O  TEMIIEpAMEHTE. ['yMopasibHBIE ~ TEOpUHM  TEMIIEPAMEHTA.
KoncTuTynmmonaneHple  TEOpUM  TEMIIEpaMEHTA. Tun  BBICHIEM  HEPBHOMU
nesTenbHOCTH M TemmnepameHT. OCHOBHbIE  CBOMCTBA  TEMIIEPAMEHTA.
XapakTepucTUKa TUIIOB TeMIepamMeHTa. BiusiHue Trna temnepamenTa Ha y4eOHyo
U Ipo(hecCUOHATBHYIO ACSITENbHOCTD. JIMarHOCTHKA TEMIIEpaMEHTA.

Tema 5.2. Xapaxkrep jqmunoctu. [lonstue xapakrepa. Ueprta xapakrepa.
Cucrembl OTHOILIEHUH, B KOTOPBIX (POPMUPYETCS U MPOSBIAETCS Xapakrep. Tumbl
XapakTepoB. AKUEHTyalus XapakTepa. TUIoJIOrusi akUEeHTyaluuid XapakTepa Mo
A. E. JInuko. JInarHocTvka TUMOB aKIEHTYAI[ui XapakTepa.

Tema 5.3. CnocodoHocTn 4enoBeka. [lonstue cnocobHocTei. 3agaTku u
CKJIOHHOCTH B CTpYKType criocoOHocTel. Knaccudukanus cnocoOHocTel. YpoBHU
Pa3BUTHUS CITIOCOOHOCTEHN: OIAPEHHOCTh, TAJIAHT, TEHUAIBHOCTD. Y CJIOBHSI Pa3BUTHS
cnocoOHocTeil.  MccnenoBaHne  KOMMYHMKAaTMBHBIX W OPraHU3aTOPCKHUX
CIIOCOOHOCTEH.

Pa3zgeua 6. [IBHoky1ume cHJIbl Pa3BUTHSA JTUYHOCTH

Tema 6.1. JleATeIbHOCTh KaK OCHOBHOH (akTop ¢opmMupoBaHus
JUYHOCTH HM ee co3HaHus.Ilonsatue pestenbHOCcTU. CTpPyKTypa AESTENBHOCTU
(BHYTpEeHHSII W  BHEIIHSAS  CTpyKTypa). lloHsiTue  wHTEepuopH3aluu U
skcrepuopuzanuu. (OCBOEGHHME JESTENbHOCTU: HAaBBIKW, TMPUBBIYKH, YMEHUS,
MacTepcTBO. OCHOBHBIE BUJIBI IEATEITLHOCTH. AJITOPUTM (DOPMUPOBAHMS HABBIKA.

Tema 6.2. Kateropusi o0menus B ncuxosjoruu. [lonsrue oOmeHus kak
MHOTOTrpaHHOro mnporecca. OOmenne kak oOMeH wuHpopmanueit. CTpykTypa
koMMyHuKanuu. OOmieHne kak B3aumojelcTBue. [loHsTHE columambHOM poiy,
COLIMAJIbHOW HOPMBI, COIIMAJIbHOTO KOHTPOJIS, posieBOro KoHgpaukTa. OOieHre Kaxk
BOCIIPUATHE JIIOABMHU JIpyT JApyra. MeXxaHu3Mbl COIMAIbHON Mepleniuu
(umenTudukanus, smmatus, pedIiekcusi, Kay3aabHas aTpUOYIWs, AaTTPaKIus,
«3hdexT opeona», crepeorunuzanus). MccnenoBanue moTpeOHOCTH B OOIICHHH.
®opMHpPOBAHNE KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH.

4.3. Jlekuuu
Ne n/mm Ha3Banue TemMbl O0BeM yacoB
Ounas 3aouHas
dopma ¢dopma
2
Tema 1.1. Ilcuxonorus — Hayka, 2

Pazmen 1. M3y4Yaronas ICUXuKy

Oco0Oennoctu

HCUXUKN 9CJIOBCKA | Tania 1.2, MeTo bl ICHXOIOIHH




Tema 1.3. Ilcuxmka — CBOWMCTBO
BBICOKOOPTaHM30BAaHHOM MaTepuu
Mo3ra.

Tema 1.4. PazBuTHe IICUXUKA U
CO3HaHUS.

Tema 2.1. OmrymieHue

Pasnen 2. Tewma 2.2. Bocipusitue
KorantuBHasg
cthepa Tema 2.3. [TaMaTh KaK CHUCTEMHEII
YEJI0BCUCCKOMI porecc.
TICUXUKH.
[lo3naBarenbHBIE
Tema 2.4. MpliiieHrE U peyb
ICUXAYECKHE
MIPOIIECCHI.
Tema 2.5. BooOpaxkeHue
Tema 2.6. Banmanune
Tema 3.1. Omonmu 1 4yBCTBa
Paznen 3.
OMOIHOHATLHO- Tema 3.2. OMoOIIMOHAIILHEIE
YyBCTBEHHAas COCTOSIHMNS
cthepa.
Tema 3.3. Bons
Paznen 4.
Tema 4.1. JInuHOCTH U €€
JInuHocTh — N
OCHOBHBIE CBOICTBA.
COLIMAIILHOE
Ka4yeCTBO
4eJIOBEKa, BBICIIAS
’ Tema 4.2. Camoco3HaHue
CTETICHbPA3BUTHUSAII
JIMYHOCTH.
CUXUKHU.
Paznen 5.

NuauBuayanbHO-

Tema 5.1. TemnepaMeHT uenoBeka




THUITIOJIOTHYCCKHEC

0COOEHHOCTH Tema 5.2. XapakTep TUIHOCTH
JUYHOCTH

Tema 5.3. CnocoOHOCTH YenoBeka

Tema 6.1. JlesTenbHOCTH Kak 2 }
Pasnen 6. OCHOBHOH (hakTop (hopMHUpOBaHHUS
JIBIKYIIME CUIIBL | THYHOCTH M €¢ CO3HAHHS.
pa3BUTHUSA > _
JTHYHOCTH Tema 6.2. Kareropus oGrieHue B

TICUXOJIOTUU

16 8

Hroro:

4.4. IIpakTnyeckne (CeMMHAPCKHE) 3aHATHS

Ne ni/n Ha3zBanue rembl O0BbeM yacoB
Ounas 3aounas
dopma ¢dopma
Tema 1.1. Ilcuxonorus — Hayka, 4 i
M3y4Yarouas ICUXuKy
Tema 1.2. MeToIBI TICUXOJIOTUH
Paznen 1.
OCcO6CHHOCTH Tema 1.3. Ilcuxuka — CBOWCTBO 4
IICUXUKH YEJIOBEKA BBICOKOOpFaHI/I3OBaHHOﬁ MaTepI/H/I -
MoO3Ta.
Tema 1.4. PazButHe NICUXUKA U
CO3HAHUSI.
8 -

Paznen 2.
KoruuntusHas
chepa
YeJI0BEYCCKOM
TICUXHUKH.
ITo3naBarensHBIC
TICUXWYECKHUE
ITPOIIECCHI.

Tema 2.1. Omrynienue

Tema 2.2. Bocrnipusitue

Tema 2.3. [laMaTh KaK CUCTEMHBINA
npoiiecc.

Tema 2.4. MpllieHre 1 peyb




Tema 2.5. BooOpakeHue

Tema 2.6. Buumanue

Tema 3.1. DMonmu 1 4yBCTBa 4
Pasznen 3.
OMOIHOHATEHO- Tema 3.2. DMoLMOHAILHBIE
YyBCTBEHHAas COCTOSIHMNS
chepa.
Tema 3.3. Bons
Paznen 4. 4
Tema 4.1. JIN4HOCTD U €€
JIngaoCTh — o
OCHOBHBIE CBOWCTBA.
COLIMAJIBHOE
KaueCTBO
YeJIOBEKA, BBICHIAA
’ Tema 4.2. Camoco3HaHme
CTETICHb Pa3BUTHUSA
JIMYHOCTH.
IICUXUKH.
4
Tema 5.1. TemnepameHT uenoBeka
Pasznen 5.
NunuBuayanbHo-
TUIIOJIOTUYECKUE Tema 5.2. Xapakrep TUYHOCTH
0CO0EHHOCTH
JIMYHOCTH
Tema 5.3. CnocoOHOCTH YeJIOBEKA
Tema 6.1. JlesTenbHOCTh Kak 4
Pasznen 6. OCHOBHOU (hakTop HopMHUpPOBaHHUS
JIBHXKyIIIHE CHITBI JIMYHOCTHU U €€ CO3HAHUS.
pa3BUTHSL
THYHOCTH Tema 6.2. Kareropust oO1ieHue B
TICUXOJIOTHHA
32

Hroro:




4.5. JlabopaTopHbie padoThI HE PETYCMOTPEHBI.

4.6. CamocTosiTesibHasi padoTa CTY/I€HTOB

Ne i/m HaszBanune Buag CPC O0BLeM yacoB
TeMbI Ounasn 3aouHas
dopma dbopma
Tema 1.1.
Koncniekt
Ilcuxomorus —
auTeparypsel. Pemienue
HayKa, 3 5-
TICUXOJIOTUUYECKUX
u3yJaronas
3a/1a4
MICUXUKY
Koncniekt
jaTepatypel. Pemenue
Tema 1.2. patyp
IICUXOJIOTUYECKUX
MeTtonabl 3 -5
3anad. OgopmiieHue
IICUXOJIOTUU
MPOTOKOJIA
HKCIIEPUMEHTA
Koncniekt
Pazpen 1. Tema 1.3. auTepaTtypsl. Pelienue
OCOOEHHOCTH | [Teuxuka — | IICUXOJIOTHYECKUX
HICHXHKH CBOMCTBO 3anad. OdopmiieHue
1CIIOBCKA BBICOKOOPTaHU3 | MPOTOKOJIA 3 -5
OBaHHOU HUCCIeN0BaHUA
MaTepuu Mo3Ta. | QyHKIIMOHATHHOU
aCUMMETPUH
MOJTyLIApU T
Koncniekt
nureparypsl. Perienue
Tema 1.4. ICUXOJOTHUYECKUX
PasButne 3aaa4. OgopmiieHue 3 5
TICUXUKHA U MPOTOKOJIA
CO3HAHUSA JTMArHOCTUKU
0ecCco3HaTEIBLHBIX
MIPOLIECCOB
Koncniekt
Tema 2.1. nureparypsl. Perienue 3 5
Omyienne IICUXOJIOTUYECKUX
3a1a4
Koncniekt
Tema 2.2. nuTeparypsl. Pemenue 3 5
Bocmopusitue IICUXOJIOTUYECKUX
Paznen 2. 3agad. Odopmienue




KorautusHnas
cthepa
YEJI0BCUECKO
U TICHUXHUKH.
ITo3naBaTenn
HBIC
MICUXHUYECKHE
MIPOLIECCHI.

IIPOTOKOJIOB
HCCIIEIOBAHUS
VHIMBHTy TbHBIX
ocoOeHHOCTEH
BOCIIPUSTHS

Tema 2.3.
ITamsTh Kak
CUCTEMHBIM
IIPOLECC

Koncnekr
nuareparypsl. Perienue
MICUXOJIOTUYECKUX
3anad. OdopmiieHue
IIPOTOKOJIOB
VICCIIEIOBAHUS
VIH/IMBU1y AJIbHBIX
0COOCHHOCTEH MaMsITH.
[Iporpamma
TPEHUPOBKU NaMSITH

Tema 2.4.
Mrniuienue n
peyb

Koncmekr
nuareparypsl. Perienue
MICUXOJIOTUYECKHUX
3amad. OpopmiieHue
MPOTOKOJIOB
UCCIIEIOBAHUS
WHMBUAYAJIBHBIX
0COOEHHOCTEM
MBIIUICHUS.
[Iporpamma
MICUXOTMMHACTUKHU yMa

Tema 2.5.
BooOpaxxenue

KoHcnekt
nuTeparypsl. Pemenue
MICUXOJIOTHYECKUX
3anad. OgopmiieHue
MIPOTOKOJIOB
HCCIICTIOBaHUS
0COOCHHOCTEM
TBOPYECKOTO
BOOOpaKCHUS

Tema 2.6.
Buumanue

Koncriekr
auTepaTtypsl. Pemenne
MICUXOJIOTUYECKHUX
3amad. OgopmiieHue
MPOTOKOJIOB
UCCIIeIOBAHUS
WHIMBUAYAJIbHBIX
ocoOeHHOCTEH
BHUMAaHUS




Paznen 3.
OMOIIMOHAJIb
HO-
qyBCTBEHHAs

cepa.

Paznen 4,
JIngynoctp —
coIiaabHOE
Ka4eCTBO
YeJI0BCKa,
BBICIIIAS
CTETIEHbPA3BU
THUSTICUXHUKH.

Tema 3.1.
OMOIMH U
YyBCTBa

Koncriekr
nureparypsl. Pemenue
MICUXOJIOTUYECKHUX
3anmad. OpopmieHue
MIPOTOKOJIOB
WCCIIEIOBAHUS
JTIOMUHUPYIOIIHUX
AMOLMU

Tema 3.2.

OMOLMOHAILHEIE

COCTOSHUA
JIMYHOCTHU

Koncnekr
auTeparypsl. Pemienue
MICUXOJIOTUYECKUX
3anad. OdopmiieHue
MIPOTOKOJIOB
UCCIIeIOBaHUS
TPEBOKHOCTHU U
arpecCUBHOCTHU

Tema 3.3. Bons

KoHcnekt
aareparypsl. Perienue
TICUXOJIOTHYECKUX
3aaa4. OgopmiieHue
MIPOTOKOJIOB
HCCIICIOBAHUS
VHJIUBUIYaJIbHBIX
0COOCHHOCTEH BOJIU

Tema 4.1.
JIM4HOCTB U ee
OCHOBHBIC
CBOMCTBA

Koncrekr
nuTeparypsl. Pemenue
MICUXOJIOTUYECKHUX
3anad. OgopmiieHue
MIPOTOKOJIOB
UCCIIEJOBAHUS
OCHOBHBIX CBOMCTB
JUYHOCTH




Koncrekr
nureparypsl. Pemenue

MICUXOJIOTUYECKHUX
Tema 4.2. 3anad. OgopmiieHue
CamMoco3HaHue | IPOTOKOJIOB -5
JIMYHOCTH UCCIIEIOBAHUS
TEHJICHIIUU
caMOaKTyalu3aluu
JUYHOCTH
Koncriekr
nureparypsl. Pemenue
Tema 5.1. MICUXOJIOTUYECKUX
TemnepameHT 3anad. OgopmiieHue -8
YyeJioBeKa MPOTOKOJIOB
JTIUarHOCTUKH
TeMIIepaMeHTa
Koncriekr
Paznen 5. nurepatypsl. Pemenue
NuauBumyan IICUXOJIOTUYECKUX
JUBHALY Tema 5.2.
bHO- 3amad. OpopmireHue
Xapakrep -9
TUTIOJIOTUYEC MPOTOKOJIOB
JUYHOCTH
KH1e JTIUAarHOCTUKH
O0COOEHHOCTH aKIeHTyaIui
JUYHOCTHU Xapakrepa
Koncnekr
auTepaTypsl. Penienue
MICUXOJIOTUYECKUX
Tema 5.3. 3anad. OdopmiieHue
CrniocoOHOCTH MIPOTOKOJIOB -9
YyeJIoBeKa UCCIIEIOBAHMS
KOMMYHUKATHUBHBIX U
OpraHU3aTOPCKUX
CIIOCOOHOCTEH
Koncnekr
Tema 6.1.
nureparypsl. Pemenue
JlesTebHOCTh
. MICUXOJIOTHYECKHUX
KaK OCHOBHOM
3amad. CocTaBieHue
daktop 9
WHMBUIYaJIbHOTO
dbopmupoBaHus
anropuTMa
JUYHOCTH U €€
dbopmupoBaHus
CO3HAHMUSI.
KaKOro-JIn00 HaBbIKA
Tema 6.2. Koncnekr
Kareropus nareparypsl. Perienue -9
Paznen 6. oOIIIeHHE B IICUXOJIOTUYECKUX




JBroxyue IICUXOJIOTUU 3agad. OdopmieHue
CHJIBI IIPOTOKOJIOB
pa3BUTHSA UCCJIEI0BAaHHUS
JIMYHOCTH NOTPEOHOCTH B
OOILICHUH.
CocraBnenue
WHVBUAYaJIbHON
POrpamMMBbl
dbopmHpoBaHus
KOMMYHHUKaTUBHOU
KOMIETEHTHOCTH
Hroro: 69 119-

4.7. KypcoBbie pa0oTbl HE IPETYCMOTPEHBI.

5. Meroaunueckoe odecredyeHue, 00pa3oBare/ibHbIE TEXHOJIOTUU

[IpenogaBanuie AUCHUIUIMHBI BEIETCS C MPUMEHEHHEM CIEAYIOIIUX BHUIOB
00pa30BaTENbHbBIX TEXHOJOTHIA:

lIpobnemuas nexyusi — 3TO aKTUBHBIN MEIAroru4ecKuii METOI, BEAYIIUM K
uHTeHCcHuUKaMu ydyeOHOro mpoliecca. 3ajada TpenojaBareiis — CO37aB
npoOJIEeMHYI0 CUTYallMI0, MOOYAUTh CTYACHTOB K MOMCKAaM PEIICHHS MpOOJIEMBI,
miar 3a 1IaroM MoJBOJAsS UX K MCKOMOW uenu. J[Jis 3TOro HOBBIA TEOPETUYECKUU
MaTepHall npencraBisercs B dopme mpoliemMHoi 3aiauu. B ee ycnoBuu umerorcs
MPOTHUBOPEYHSI, KOTOPbIE HEOOXOAMMO OOHAPYKUThH U Pa3PEIINTh.

Juckyccusa — rpynmnoBoe o0CykJIeHre mpo0sIeM Mo 3apaHee 3aJaHHON TeMe.
YyacTue B JAMCKYyCCHHM 00S3aTE€NbHO Ui KaXIoro cTynaeHta. CTyAeHT OJDKEH
U3YUYUTh Y4YEOHYI0 UM HAy4yHYIO JUTEpaTypy Ho Tteme Auckyccuu. OIeHUBATHCS
OyJleT HEe TOJbKO CTENEHb AaKTUBHOCTH B (QopyMe, HO, NpEexXAe BCEro,
apryMEHTHUPOBaHHAs TO3ULMS CTyJACHTAa OTHOCUTEIHHO IIOCTaBJIICHHOTO B
JIMCKYCCHUU BOIpOCa.

Hngpopmayuonnvie MEXHOJI0UU: HCIIOJIb30BaHUE AJIEKTPOHHBIX
00pa3oBaTEIbHBIX PECYpPCOB (AMCTAaHIMOHHBIE (OPMBI OOYUYEHHS; BBITIOJTHEHUE
3a/laHUi U WX TPOBEPKHU C UCIIONb30BaHuEeM cetu HTepHeT);

Paboma 6 xomande — coBMmecTHasi paboTa CTYJIEHTOB IPHU BBIMOIHEHUU
IPYIIOBBIX JOMAIIHUX 3aJJaHUI M0 TeMaM AUCUUILINHBI.

Paboma 6 muxpoepynnax — peiieHue NpoOJIEMHBIX CUTYyaIlUi B X0/1€ U3YUCHUS
TEM.

6. ®opMbI KOHTPOJI OCBOEHUS JUCHHUILINHBI.

Texymias arrecTanusi CTYJ€HTOB MPOU3BOAUTCA B JUCKPETHBIE BPEMEHHbBIE
MHTEPBAJbl JIEKTOPOM U TMPENOJABATENEeM, BEIYIIUM MPAKTUYCCKUE 3aHATUSA TI0
JTUCLUUIUIMHE, B CICAYIOMINX opmax:

o YCTHBIM OTIPOC;
J TECTUPOBAHUE 110 TEMaM TUCIUTLINHEI,



° NUCbMEHHBIE JOMAIIIHHUE 3a]IaHUS;
o KOHTPOJIbHBIE paOOTHI;
o BBITMIOJIHEHUE JIOTOJHUTENBHBIX 3aJaHuil u3 pazzgena «CamocrosiTeNnbHas
paboTa cTyAeHTa».

[IpoMeXyTOUHBI KOHTPOJb N0 pe3ydbTaTaM OCBOCHHS JUCLUHUILIUHBI
IPOXOJUT B (pOpME NUCBMEHHOI'O HK3aMEHA.

Cucrema oOnEHUBaHUS YYEOHBIX JOCTH)KEHHUU CTYJIEHTOB, OLICHOYHBIE
CpelncTBa MpEACTaBIEHbl B (OHAE OLEHOYHBIX CPEICTB K paboueil mporpamme
y4eOHOM AUCHUIUIUHBI (TPUITOKEHHH ).

7. YueOHO-MeTOAuYecKoe U NMPOrpaMMHO-UH(OPMAILIMOHHOE
odecnevyenne TUCHHMILIUHBI

A) OCHOBHAasl JqUTEepaTrypa:

1. baxytuna C.b. Beenenue B nicuxonoruto. — JIyranck: 3nanue, 1999. — 178c.
2. bposuna, JI. b. O6mas ncuxomnorus / coct. JI. b. bpoBuna, T. A. Cepreena -
Mocksa: ®JIMHTA, 2015. - 240 c.

Brenenne B ncuxosoruto / [Tox pen. A.B. IlerpoBckoro. — M., 1995.

I'ameszo M.B., lomamenko N.JI. Atinac o nicuxonoruu. — M., 2001.
I'mnnenperitep HO.b. Beenenne B ncuxonoruto. — M., 1988.

I'ondpya XK. Yro Takoe ncuxosnorus. B 2-x — M.;1999.

Koganenko, C. B. [Icuxonorus B cxemax: y4eo. HOCO6I/IG / C. B. KoBaneHko,
JI K. Epmonaesa. - 4-e u3z., crep. - Mocksa: ®JIMHTA, 2017. - 88 c.

8. MaknakoB O.A. O6mas ncuxonorus. — CII06.: [Tutep, 2000. — 568 c.

9. Maxkcumenko C.JI. Ilcuxonorus: Yueonuk. - K.-M., 1999. — 523c.

10. Hewmos, P. C. Ilcuxonorus. B 3-x xu. Ku. 1.: O0miue oCHOBBI ICHXOJIOTHH :
yueO. s cTyA. Boicul nea. yue6. 3aBeaenuii / P. C. Hemos. - 5-e uzn. - Mockaa:
BJIAZIOC, 2008. - 687 c.

11. Hewmos, P. C. IIcuxonorus / Hemos P. C. - Mocksa: BJIAZIOC, 2010. - 687
c.

12. Tlepmmna, JI. A. OOmas ncuxomorus: y4eOHOEe TOCOOME it CTYIEHTOB
BbICIIMX yueOHbIX 3aBeaeHuil / [lepmuna JI. A. - MockBa: Akagemuueckuii [Ipoexr,
2020. - 448 c. ("Gaudeamus")

13. Ilcuxonorus / Ilox pea. A.B. IlerpoBckoro. — M., 1986.

14. Ilpaktukym mo o6miei ncuxonoruu / Ilox pen. A.B IlerpoBckoro. — M.:
[Ipocsewenune, 1972.

15. IIpaktuxym o obmeit ncuxonoruu / [lox pen. llep6akosa A.M. — M., 1990.
16. PazymuukoBa, O. M OO01mias NCUX0JIOTHS: KOTHUTHUBHBIE IIPOIECCH U
cocrosinus / PazymuukoBa O. M. - HoBocubupck: U3a-so HI'TY, 2011. - 76 c.

17.  Poros, E. W.OOmas ncuxonorus: Kypc nexkmuit nmins mepBoil CTyneHU
negarorudeckoro oopazosanus / Coct. E. U. Poros - Mocksa: BJIAJIOC, 2007. -
447 c. (YueOHHK a5l By30B)

18.  Cronsapenko, JI.JI. OcHoBbl nicuxonoruu. — P.-u-J1., 1999.

19. ®ponmsei, C. H. O6mas ncuxonorus: yueoroe nocooue / C. H. ®ponasei.
- PoctoB v//1: FO®Y, 2019. - 100 c.

R



b) nonosHuTEeILHAS JIUTEpATYpA:

1. Annpees O., Xpomos JI. TpenupoBka BHuManus. — M., 1996. —320 c.

2. Acees B.I'. MoTuBarus nmoseaeHus U GopMupoBaHue TUIHOCTU. — M., 1976.
3. AcmonoB A.I'. Tlcuxonorust TuaHOCTH. [I[pUHIIUTIBI OOIIETICHXOIOTHIECKOTO
anamuza. — M., 1990.- 367 c.

4. baxyp B.T. Omonuu : mumrocsl 1 MUHYCBL. — M., 1975.

5. benoyc B.B. TemnepameHnT kak uaBapuast. — [Iaturopck, 1997. — 208 c.

6. bepkunomaut M., [lerpoBckuii A.B. ®@anrta3us u peaabHOCThb. —M., 1968. —128
c.

7. bextepesa H.II.  Helipodusuomornueckue  acnekTbl  MNCUXUYECKON
JIeATeILHOCTH uenoBeka. — JI., 1991. — 128 c.

8. bpymumuackuit A.B. I[Ipo6iemsl nicuxonmoruu cyobekra. — M., 1994, —109 c.
9. Bacumok ®.E. [Ilcuxonorus nepexvuBaHUi: AHAIW3 MOPEOOJICHUS
KpUTHYECKUX cuTyauui. — M., 1984. — 199 c.

10. Bwmmonac B.K. IIcuxoorunueckne MexaHU3MBI MOTHBAIIMH Yea0oBeKa. — M.,
1990.

11. Bumonac B.K. IIcuxonorus sMonmoHaJILHBIX sABJICHU. — M., 1976. — 142 c.
12.  BovickyHckut A. Sl roBopro, Mbl TOBOpUM... OYEpPKH O YEIOBEYECKOM
oomennu. — M., 1990. — 238 c.

13.  Bymxuk T. TpenupoBka yma. — CII6, 1996.

14. Twiso0yx HO.3. Buumanue: onapennsie netu. — M., 1991. — 80 c.
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